SALON DU BIEN ETRE AU FEMININ

DIMANCHE |
9 OCTOBRE 2016
de 10h a 18h

| COMFORT HOTEL- BRETIGNY |
; N104-Sortie 42

derriére F1, face Jardinerie
11, chemin des Champcueils

91220 BRETIGNY sur ORGE

Huiles essentielles

le soin naturel par les plantes
Eaux de Parfums de Grasse

° V4 .
Apithérapie
Trésors de la ruche - Trésors de bien étre
Propolis - Gelée Royale - Miels - Pollen

Cosmétiques Naturels
Visage - Corps - Cheveux

Massages Energétiques

Retrouver I'équilibre et I’harmonie de votre corps

Prét a Porter Féminin Soins Corporels - Méditation
Look Casual - décontracté et chic EIiXiI’ FIOI’CI UXx
ACCGSSOireS de Mode Un levier pour mieux gérer vos émotions
sacs - foulards - parfum - collants Alimentation - Substituts de repas
Biioux pour manger mieux, vivre mieux
.” ne plus faire YOYO avec votre poids
'qum age Kinésiologie
Spécialiste Du Regard bien &tre par le sport -

Mieux gérer et diminuer son stress

Mini Conférence

10 mm pour s’informer
5 mm pour échanger

11h - Diminuer son stress

supprimer ses tensions en se relaxant

15h - Autour de la Thérapie

Travailler sur soi en intégrant son corps,
ses émotions, ses pensées




